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Впервые изучены суммарное содержание и химический состав эфирного масла полыни блестящей (Artemisia splendens Willd)  
и полыни Черняева (Artemisia tschernieviana Bess.) из природных популяций флоры Дагестана. Дана сравнительная 
характеристика компонентного состава эфирного масла двух дагестанских видов рода Artemisia L. Выход эфирного масла 
составил 0,23 и 0,88% для A. splendens и A. tschernieviana соответственно. В эфирном масле A. splendens обнаружено 26 
соединений, 12 из которых имеют концентрацию выше 1%, и главными соединениями являются артемизия-кетон (27,20%), 
лонгивербенон (37,56%), транс-сабинил ацетат (10,40%). Обнаружено, что мажорный компонентный состав эфирного масла 
надземной части A. splendens дагестанского образца сильно отличается от такового известного образца, собранного в Иране 
(1,8-цинеол, кариофиллен оксид, валенсен и α-терпинил-ацетат); в эфирном масле дагестанского образца A. tschernieviana 
обнаружен 51 компонент, 15 из них имеют концентрацию выше 1%, и главными являются α-пинен (8,90%), β-пинен (10,69%), 
лимонен (9,10%) и α-бисаболол (35,14%). Показано, что в эфирном масле надземной части A. tschernieviana дагестанского 
образца в качестве мажорных соединений присутствуют некоторые монотерпены (пинены, лимонен), характерные для 
изученных иранских образцов. 
Ключевые слова: Artemisia splendens Willd., Artemisia tschernieviana Bess., эфирное масло, лонгивербенон,  
бисаболол, артемизия-кетон. 

Artemisia L. – род семейства Asteraceae Du-
mort, насчитывающий более 400 видов, филогене-
тическом отношении является наиболее молодым и 
совершенным родом [1, 2]. Полыни – двух- одно-
летние (реже однолетние) травы и полукустарники 
высотой 3–150 см, с толстым деревянистым кор-
нем. Лекарственные свойства полыней обусловле-
ны наличием в них химических веществ, обладаю-
щих широким спектром фармакологических 
свойств [2–7]. Наиболее изученными из химиче-
ских веществ, входящих в состав полыней, являют-
ся эфирные масла, которые играют важную роль в 
защите растений, обеспечивая химическую регуля-

цию коммуникации насекомых, способствуя рас-
пылению пыльцы и семян. Ярко выраженный запах 
некоторых видов рода полыни обусловлен в основ-
ном высокой концентрацией летучих терпенов, со-
ставляющих их эфирные масла, основная часть ко-
торых сконцентрирована в листьях и цветах.  

Химический состав эфирных масел из рода 
Artemisia L. хорошо изучен у некоторых видов [5, 
7–12]. Изучение эфирных масел полыней, в 
первую очередь, направлено на поиск хамазулено-
вых соединений, которые играют важную роль в 
медицине. Основным компонентом эфирного мас-
ла многих видов полыни является артемизия-
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кетон, который составляет часто до 60% от общей 
суммы эфирных масел. Многие исследовательские 
работы посвящены таким составляющим, как ар-
темизинин, скополетин, лимонен, эвкалиптол, 
борнеол, лютеолин и другие, но данные об арте-
мизия-кетоне в полыни однолетней приводятся 
только в работе 1938 г. [13]. 

В ряде работ показано, что виды полыни 
отображают значительные внутривидовые вариа-
ции в терпеновых составляющих их эфирных ма-
сел. В некоторых случаях изменчивость летучих 
компонентов этих растений может происходить во 
время онтогенеза растений или роста на различ-
ных высотах. Качество и выход эфирных масел из 
видов полыни зависит от сезона сбора урожая, 
удобрения и рН почвы, выбора и стадии условий 
сушки, географического местоположения, хемоти-
па или подвида, выбора части растений или гено-
типа, методов экстракции [6, 14]. 

A. tschernieviana Besser (полынь Черняева) – 
полукустарничек, 50–100 см высотой; растет в пу-
стынной зоне, на песках, на низменности. Имеет 
ограниченное распространение по всему Кавказу, 
Юго-восточной Европе, Юго-западной Европе, 
Средней Азии (на Мангышлаке, в Прикаспии). 
Является эндемом Прикаспийского региона [2, 15–
17]. В Дагестане A. tschernieviana встречается в 
Приморье, Терско-Кумской, Терско-Сулакской 
низменности, Предгорье (Сарыкум). Вид, благода-
ря быстрому вегетативному размножению, хорошо 
закрепляет рыхлые пески, образуя малопродук-
тивные пастбища – песчанополынники [18]. 

A. splendens Willd. (полынь блестящая) – 
многолетнее травянистое светолюбивое, засухо-
устойчивое, редко распространенное растение, 
высотой 15–25 см. В природе встречается на тер-
риториях Ирана и Кавказа. На территории Даге-
стана произрастает на каменистых склонах, в 
верхнем горном поясе [18, 19]. 

Исследования химического состава эфирного 
масла A. splendens только начаты. Так, в результате 
двух независимых экспериментов по выделению и 
компонентному составу эфирного масла полыни 
блестящей A. splendens получены разные результа-
ты. В одном случае главными компонентами эфир-
ного масла были α-пинен (11,30%), 1,8-цинеол 
(14,50%), гермакренD (14,30%) и бициклогермак-
рен (11,30%) [20]; в другом случае – кариофиленок-
сид (3,77%), валенсен (3,46%), α-терпинилацетат 
(3,35%) и 1,8-цинеол (4,68%) [5, 21].  

Авторы [5, 21], выявили слабый антиради-
кальной эффект эфирного масла A. splendens сбора 
из Ирана, возможность использования его как 
природного инсектицида из-за значительной ин-
сектицидной активности и отсутствия токсично-
сти. В то же время выявлена высокая степень ан-
тиоксидантной активности 40%-ной МеОН-
водной фракции A. splendens, произрастающей в 
Иране по сравнению с контролем – кверцетином и 
высокое значение общих фенольных соединений и 
флавоноидов [3]. 

Данных по химическому составу вида  
A. tschernieviana в литературе встречается чуть 
больше, чем вида A. splendens. Выявлено, что 
наименьшую антирадикальную активность имеет 
эфирное масло, а наиболее высокий показатель 
антирадикальной и цитотоксической активности 
проявляет этанольный экстракт A. tschernieviana, 
собранной в Казахстане в фазу бутонизации [17]. 
Изучена антиоксидантная, антигемолитическая и 
антибактериальная активность экстрактов надзем-
ной части полыни Черняева из природной флоры 
Ирана [2].  

Авторами [22, 23] определены основные ком-
поненты эфирного масла собранной на севере 
Ирана надземной части A. tschernieviana (метод 
гидродистилляции) и изучена его антимикробная 
активность. Так из 86 обнаруженных компонентов 
основными компонентами эфирного масла явля-
ются β-пинен (13,65–22,37%), лимонен (7,69–
13,65%) и кубенол (3,50–15,43%) [23]. Наиболее 
распространенными компонентами эфирного мас-
ла полыни Черняева, полученного методом гидро-
дистилляции, согласно данным других авторов, 
были β-пинен (17,80%) и p-цимен (21,30%)  
[5, 22]; β-пинен (16,30%), γ-кадинен (10,90%), бор-
нилацетат (8,80%), лимонен (8,30%), p-цимен 
(7,50%) и α-пинен (7,40%) [24]; β-пинен (21,68%), 
лимонен (13,65%), γ-терпинен (13,23%), α-пинен 
(9,19%) [25]. Теми же авторами [25] отмечается, 
что при микроволновой экстракции главными 
компонентами эфирного масла A. tschernieviana, 
являются β-пинен (17,60%), лимонен (11,20%),  
γ-терпинен (10,09%), кубенол (6,83%) и o-цимен 
(6,54%). 

В отличие от других видов полыни, в эфир-
ном масле A. tschernieviana главными компонен-
тами являются монотерпеновые углеводороды. 

Анализ литературных источников показал, что 
данные по химическому составу полыни блес-
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тящей и полыни Черняева касаются растений, 
произрастающих за пределами России, следова-
тельно, в литературе отсутствуют сведения об их 
анализе во флоре России и Кавказа, в частности 
Дагестана. Кроме того, сведений, касающихся 
этих видов, крайне мало.  

Ц е л ь  р а б о т ы  – сравнительное изу-
чение компонентного состава эфирного масла  
A. splendens и A. tschernieviana из природной фло-
ры Дагестана. 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 
Род полынь в Дагестане представлен 21 ви-

дом [18]. 
Надземную часть A. splendens собирали в 

2013 г. на высоте 580 м над уровнем моря в фазу 
цветения в Талгинском ущелье Дагестана. Образ-
цы надземной части A. tschernieviana для анализа 
были собраны в 2014 г. в фазу цветения в окрест-
ностях с. Червленные Буруны Ногайского района 
Дагестана, на высоте 60 м над уровнем моря. 

Эфирные масла получали методом пароди-
стилляции № 2 на аппарате Клевенджера [26]. 
Компонентный состав экстрактов определяли ме-
тодом хромато-масс-спектометрии на приборе 

Shimadzu GCMS-QP2010plus на колонке Supelco 
SLBTM-5ms (30 m × 0,25 mm × 0,25 µm) в режиме 
«split». В качестве газа-носителя использовали ге-
лий чистотой 99,9999% со скоростью потока  
1 мл/мин. Температуру колонки поднимали от  
60 °С (выдержка – 4 мин) до 150 °С со скоростью 
10 °С/мин, далее до 250 °С со скоростью 5 °С/мин. 
Температура инжектора, интерфейса и детектора – 
250 °С. Ионизация электронным ударом с энерги-
ей электронов – 70 эВ. Ток эмиссии катода –  
60 мкА, диапазон регистрируемых ионов с m/z 45–
500. Идентификацию компонентов проводили с 
использованием библиотек масс-спектров NIST08 
и FFNSC. Пробу перед анализом разводили в  
н-гексане в 1000 раз; 1 мкл разведенной пробы 
вводили в прибор с делением потока 1:40 [27]. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Выход эфирного масла из надземной части  

A. splendens составил 0,23%. Масло имело светло-
желтый цвет. Выход эфирного масла A. tscher-
nieviana составил 0,88%. Масло также имело свет-
ло-желтый цвет. 

Полученные результаты представлены в таб-
лице и рис. 1, 2. 

 
Рис. 1. Хромато-масс-спектрограмма эфирного масла A. tschernieviana Bess. из природной флоры Дагестана (окр. с. Червленые Бу-
руны, 60 м. над ур. моря), сбор 2014 г. 

 
Рис. 2. Хромато-масс-спектрограмма эфирного масла A. splendens Willd. из природной флоры Дагестана (окр. с. Талги, 580 м. над 
ур. моря), сбор 2013 г. 
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Таблица. Компонентный состав эфирных масел A. splendens Willd. и A. tschernieviana Bess.  
из природной флоры Дагестана сбора 2013–2014 гг. 

Название компонента Содержание, 
в % Название компонента Содержание, 

в % 

Компонентный состав эфирного масла  
A. tschernieviana Bess. (Полынь Черняева) 

Компонентный состав эфирного масла  
A. tschernieviana Bess. (Полынь Черняева) 

α-Туйен 0,46 цис-α-Бисаболен 0,22 
α-Пинен 8,90 транс-Неролидол 1,03 
Камфен 0,23 Цитронелилвалериат 0,13 
Сабинен 4.17 Спатуленол 2,65 
β-Пинен 10,69 Кариофилен оксид 0,51 
  Не идент. 0,42 
Гепт-5-ен-2-он, 6-метил 0,32 1H-Cycloprop[e]azulen-7-ol, decahydro-1,1,7-

trimethyl-4-methylene-, [1ar-(1a.alpha.,4a.alpha., 
7.beta.,7a.beta.,7b.alpha.)] 

0,29 

Мирцен 2,33 α-Бисаболол оксид B 1,31 
α-Терпинен 0,34 α-Бисаболол 35,14 
п-Цимен 0,18 Метил 12-оксо-октадек-9-еноат 0,14 
Лимонен 9,10 7-Изопропил-1,1,4а-триметил-

1,2,3,4,4а,9,10,10а-октагидрофенантрен 
0,44 

транс-β-Оцимен 4,21 1,3,6,10-Cyclotetradecatetraene, 3,7,11-trimethyl-
14-(1-methylethyl)-, [S-(E,Z,E,E)]- $$ 1,3,6,10-
Cyclotetradecatetraene, 14-is 

1,25 

γ-Терпинен 0,61 Компонентный состав эфирного масла  
A. splendens Willd. (Полынь блестящая) 

Терпинолен 0,20 Йомоги-спирт 2,85 
транс-Оцименон 0,08 п-Цимен 0,21 
Линалоол 0,72 Эвкалиптол 0,42 
Хотриенол 0,07 Артемизия-кетон 27,20 
(транс-, цис-)- 2,4,6-Октатриен, 2,6-диметил- 1,41 Артемизия-спирт 2,57 
транс-Пинокарвеол 0,24 β-Туйон 0,36 
Пинокарвон 0,11 транс-Сабинол 3,36 
Терпинен-4-ол 0,84 β-Артемизия-ацетат 1,32 
р-Мент-1-ен-8-ол 0,18 Терпинен-4-ол 0,45 
Миртенол 0,18 Пулегон 0,18 
Борнил ацетат 0,55 Куминоальдегид 0,24 
транс-Пинокарвил ацетат 0,11 транс-Сабинил ацетат 10,40 
о-Мент-8-ен, 4-изопропилиден-1-винил- 0,93 Куминовый спирт 0,12 
α-Гуржунен 0,46 Тимол 0,17 
(+/–)-Лавандулол ацетат 0,45 Бициклогермакрен 0,15 
Нерил ацетат 1,05 α-Лонгипинен 1,41 
Не идент. 0,84 Не идент. 0,27 
Модхефен 0,28 транс-β-Фарнезен 0,74 
транс-Кариофилен 0,77 2,3,3-Триметил-2-(3-метил-бута-1,3-диенил)-

циклогексанон 
0,76 

Сесквисабинен 0,07 ГермакренD 1,07 
транс-β-Фарнезен 0,50 Не идент. 1,48 
Дегидросесквицинеол 2,29 Спатуленол 0,18 
γ-Куркумен 0,34 Нафтален-1-ол 1,2,3,4,4а,7,8,8а-октагидро-, 

2,4а,5,8а-тетраметил-формат 
1,62 

α-Куркумен 0,46 Лонгипинокарвон 0,87 
1-Пентадецен 0,20 Лонгивербенон 37,56 
Бициклогермакрен 1,02 о-Мент-8-ен, 4-изопропилиден-1-винил- 2,10 
β-Бисаболен 0,58 – – 
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Как видим из таблицы, в эфирном масле  
A. splendens талгинской популяции методом хро-
ма-масс-спектроскопии обнаружено 26 соедине-
ний. Из них 2 – не идентифицированы, а 12 соеди-
нений имеют значение выше 1%. Интересно, что 
главными соединениями исследуемого образца 
масла полыни блестящей являются артемизия-
кетон (27,20%), лонгивербенон (37,56%), транс-
сабинил ацетат (10,40%). Эфирное масло полыни 
блестящей содержит в составе ациклические ирре-
гулярные монотерпены: β-артемизия-ацетат, арте-
мизия-спирт, артемизия-кетон (в эфирном масле 
надземной части A. tschernieviana их не обнаруже-
но). Как видно, образцы A. splendens талгинской 
популяции отличаются по содержанию компонен-
тов от эфирного масла иранского образца, т.е. в 
дагестанской популяции отсутствуют мажорные 
компоненты, характерные для иранской популя-
ции (1,8-цинеол, кариофиллен оксид, валенсен и α-
терпинилацетат). Высокое содержание по составу 
и количеству биологически активных соединений 
в иранском образце, возможно, связано с климати-
ческими условиями. 

Другой важный компонент эфирного масла  
A. splendens талгинской популяции – лонгивербе-
нон – природное вещество, относящееся ктерпе-
ноидаммонотерпенового ряда, обладает антимик-
робным действием, аттрактантной и репеллентной 
активностью [28]. 

В дагестанском образце полыни Черняева об-
наружен 51 компонент, из них 2 – не идентифици-
рованы, 15 – из них имеют концентрацию выше 
1%. В максимальном количестве обнаружены  
α-пинен (8,90%), β-пинен (10,69%), лимонен 
(9,10%) и α-бисаболол (35,14%). Как видно, полу-
ченные результаты по некоторым мажорным  
соединениям эфирного масла надземной части  
A. tschernieviana согласуются с литературными 
данными. В целом компонентный состав эфирного 
масла образца дагестанской популяции различает-
ся как по качественному, так и количественному 
составу от литературных данных. 

Среди основных компонентов эфирного мас-
ла A. tschernieviana выгодно отличается α-биса-
болол (35,14%). Бисаболол применяется как успо-
каивающее раздраженную кожу вещество, в про-
тивовоспалительных и антибактериальных целях, а 
также в парфюмерии. В последние годы бисаболол 
используют для борьбы со злокачественными опу-
холями и лейкозом [29]. 

В полученных эфирных маслах двух видов 
полыни содержание азуленого спирта составляет 
небольшой процент от всех соединений (0,29 и 
0,28%). Азулен и бисаболол из-за сходных свойств 
часто соседствуют в косметической промышлен-
ности. Но несмотря на это, они имеют и ряд отли-
чительных свойств. 

Сравнение компонентного состава, как в ко-
личественном, так и в качественном соотношении 
сильно разнится у двух изученных видов полыни. 

ВЫВОДЫ 
1. Впервые во флоре Дагестана получены дан-

ные по накоплению эфирного масла и их 
компонентного состава в надземной части 
двух видов рода Artemisia L. (A. splendens,  
A. tschernieviana) природной флоры Дагеста-
на, которые свидетельствуют о большом раз-
нообразии в содержании компонентов в раз-
ных видах полыни. 

2. В полыни блестящей выход эфирного масла 
составил 0,23%, основными компонентами 
которого являются артемизиякетон (27,20%), 
лонгивербенон (37,56%), транс-сабинил аце-
тат (10,40%). Выход эфирного масла полыни 
Черняева составил 0,88% и главными компо-
нентами его были α-пинен (8,90%), β-пинен 
(10,69%), лимонен (9,10%) и α-бисаболол 
(35,14%). 

3. Результаты исследования имеют важное 
научное значение для определения видовой 
изменчивости рода полыни по критерию ка-
чественного состава эфирного масла. Кроме 
того, полученные данные можно рекомендо-
вать в практических целях в медицине, кос-
метической промышленности. При этом важ-
но отметить, что данные виды полыни могут 
быть использованы как ценные источники 
бисаболола (A. tschernieviana), а также арте-
мизиикетона илонгивербенона (A. splendens). 
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For the first time, the total content and chemical composition of the essential oil Artemisia splendens Willd and Artemisia 
tschernieviana Bess were studiedfrom natural populations of the flora of Dagestan. Comparative characteristics of the component 
composition of essential oil of two Dagestan species of the genus Artemisia L. is given. 

In Dagestan, the genus of Artemisia L. is represented by 21 species. Samples Artemisia tschernieviana Bess. аnd Artemisia 
splendens Willd. for analysis were collected in natural populations of Dagestan at an altitude of 60 and 580 m above sea level in the 
flowering phase of 2014 and 2013, respectively. The extraction of essential oil from the samples was carried out by hydrodistillation, 
the component composition of the resulting oil by chromatography-mass spectrometry. The yield of essential oil was 0.23% and 
0.88% for A. splendens and A. tschernieviana. In A. splendens essential oil, 26 compounds were found, 12 of which have concentra-
tions above 1%, and the main compounds are artemisia-ketone (27.20%), longiriverbone (37.56%), trans-sabinyl acetate (10.40% 
%). The major component composition of the essential oil of the A. splendens aerial part of the Dagestan sample is very different from 
that of the well-known sample collected in Iran (1,8-cineole, caryophyllene oxide, valensen, and α-terpinyl-acetate). 

In the essential oil of the Dagestan A. tschernieviana sample 51 components were found, 15 of them have a concentration 
above 1%, and the main ones are α-pinene (8.90%), β-pinene (10.69%), limonene (9.10%), α-bisabolol (35.14%). It should be noted 
that some monoterpenes (pinenes, limonene), characteristic for the studied Iranian samples, are present in the essential oil of the 
aboveground part of A. tschernieviana of the Dagestan sample as major compounds. 

The results obtained by us, of course, are of scientific interest and practical importance. Thus, the investigated samples of 
wormwood and their essential oils can be used as sources of such important compounds as lingiverbenone, which has antimicrobial ac-
tivity, attractant and repellent activity (A. splendens) and α-bisabolol, which has a great future in combating malignant tumors  
(A. tschernieviana). 

Key words: Artemisia splendens Willd., Artemisia tschernieviana Bess., essential oil, longiriverbone, α-bisabolol, artemisia-
ketone. 
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Лекарственные препараты, разработанные ВИЛАР 

Алпизарин (таблетки, мазь), рег. №№ 85/507/2; 85/507/10; 85/507/16 − противовирусное средство, получаемое из травы копееч-
ника альпийского (Hedysarum alpinum L.) или копеечника желтеющего (Hedysarum flavenscens Rerel et Schmalh).  
По сравнению с ацикловиром обладает более широким спектром действия.  

Аммифурин (таблетки, спиртовый раствор), рег. №№ 83/914/9; 70/151/47; 70/151/48 − фотосенсибилизирующее средство, полу-
чаемое из плодов амми большой (Ammi majus L.). 

Анмарин (линимент, гель, лосьон (раствор)), рег. №№ 90/248/1; 95/178/5; 90/248/4 − антифунгальное, противогрибковое сред-
ство, получаемое из плодов амми большой (Ammi majus L.).  

Тел. контакта: 8(495)388-55-09;  8(495)388-61-09; 8(495)712-10-45 
Fax: 8(495)712-09-18;   

e-mail: vilarnii.ru;   www.vilarnii.ru 

 




